Kontakt

Wenn Sie Interesse haben,
nehmen Sie gerne Kontakt zu uns auf.
Wir freuen uns auf Sie!

Susanne KrauB

e:du-Koordinatorin
Tel. 0152-08985846
E-Mail: familienbesuch@awo-herford.de

AWO Familienbildungswerk

im Kreis Herford

Tel. 0 52 24/9 12 34-18
Montag-Freitag
09.00-12.00 Uhr

HermannstraBe 10
32130 Enger

E-Mail: fow@awo-herford.de

Familienbildungsprogramm

Ein Angebot fiir Familien mit Kindern
von 0 bis 3 Jahren
Die Teilnahme am Programm ist kostenfrei

e:du
®

ELTERN UND DU
Ein Programmvon IMPULS - 7211111

Gefordert vom

$ Bundesministerium
fiir Familie, Senioren, Frauen
und Jugend

im Rahmen der Bundesinitiative Friihe Hilfen
_I_iundes!nltiatlve
Frihe Hilfen

Weitere Infos zu Friihen Hilfen in Herford:
Daniela Menke

Hansestadt Herford

Tel. 05221/ 189 61 56
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Der Herforder Weg

Friihe Hilfen - gut fir Familien
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Ein Angebot fiir Familien mit Kindern
von 0 bis 3 Jahren

Familienbildungs-
programm




e:du—-Eltern und Du
(vorher Opstapje) ist ein
Familienbildungsprogramm fir Eltern und Kinder
von 0 bis 3 Jahren

Ziele im e:du-Programm

e eine starke Bindung von Eltern und Kindern
férdern

die kindliche Entwicklung unterstiitzen
Erziehungskompetenzen starken

familidre Starken ausbauen

das Kniipfen neuer Kontakte erméglichen

Programmbestandteile

Hausbesuche

Ein Jahr lang kommt eine e:du-Hausbesucherin
jede Woche mit einer neuen Spielidee zu den
Familien nach Hause. Im vertrauten Umfeld spielen
alle zusammen und erforschen die Welt. Das
gemeinsame Spiel fordert eine sichere Bindung
zwischen Eltern und Kindern.

Gruppentreffen

Alle e:du-Familien lernen sich in vierzehntagigen
Gruppentreffen in gemitlicher Atmosphére kennen.
Es werden Informationen rund um die kindliche
Entwicklung ausgetauscht, es wird gespielt und
gelacht. Auch Ausflige in die nahe Umgebung
stehen auf dem Programm.

Tagliche Spielzeit von Eltern und Kindern

Auf einen Blick

Hausbesuche

1 x wochentlich Zuhause bei den Familien
30 - 45 Minuten

Familientreffen
Alle 14 Tage mittwochs von 10.00 - 12.00 Uhr

Tagliche Spielzeit von Eltern und Kindern
15-20 Minuten

Programmdauer
In der Regel 1 Jahr

Die Teilnahme am Programm ist kostenfrei

e:du macht Familien stark




